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PRAVO  NA 

MEDICINSKU 

REHABILITACIJU 

 

 

INDIKACIJE I KONTRAINDIKACIJE 

 

Osiguranim licima osigurava se pravo na medicinsku 

rehabilitaciju radi poboljšanja ili vraćanja izgubljene 

ili oštećene funkcije tijela kao posljedice akutne 

bolesti ili povrede, pogoršanja hronične bolesti, 

medicinske intervencije, kongenitalnih anomalija ili 

razvojnog poremećaja. 

Osigurana lica medicinsku rehabilitaciju mogu 

obavljati samo u zdravstvenim ustanovama 

zdravstvenim ustanovama sa kojima Zavod zaključio 

ugovor o pružanju usluga medicinske rehabilitacije. 

PRAVO NA MEDICINSKU 

REHABILITACIJU 

Usluge medicinske rehabilitacije osiguravaju se za 

sljedeća indicirana područja: 

✓ neurološka oboljenja, 

✓ reumatska oboljenja, 

✓ oboljenja srca i krvnih sudova, 

✓ povrede i oboljenja lokomotornog sistema. 

Osigurano lice ostvaruje pravo na medicinsku 

rehabilitaciju, ako kod bolesti, stanja i posljedica 

povreda navedenih u Listi indikacija postoji 

nemogućnost i neprimjerenost provođenja 

ambulantne rehabilitacije. 

Vrste indikacija bolesti i povreda u okviru indiciranih 

područja utvrđene su Listom indikacija za korištenje 

medicinske rehabilitacije (www.zzotk.ba). 

 

 

 

Lista indikacija sadrži sljedeće: 

- dijagnozu bolesti, povreda i stanja; 

- šifru bolesti I povreda, odnosno opis stanja za 

bolesti I povrede prema MKB klasifikaciji I 

srodnih zdravstvenih problema, 

- medicinsku dokumentaciju o liječenju oboljenja, 

stanja ili povrede, koja je osnov za upućivanjena 

rehabilitaciju, 

- rok za upućivanje zahtjeva na odobravanje u 

Zavod, koji teče od dana otpusta sa bolničkog 

liječenja, odnosno do dana pregleda kod ljekara 

specijaliste odgovarajuće specijalnosti, 

- dužina trajanja rehabilitacije; 

- obnova rehabiltacije, odnosno mogućnost 

ponovnog upućivanja na rehabilitaciju na teret 

sredstava obaveznog zdravstvenog osiguranja. 

INFORMACIJA 

Medicinsku rehabilitaciju osigurano lice miže 

koristiti samo jednom u roku od 12 mjeseci od 

završetka prethodnog korištenja iste, odnosno u 

rokovima propisanim Listom indikacija. 

http://www.zzotk.ba/


 

 

   
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
   

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 

 
 
   

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 

  
 
 

U skladu sa Finansijskim planom Zavoda 

zdravstvenog osiguranja Tuzlanskog kantona za 

2022. godinu, predviđena su sredstva za 

ostvarivanje prava na medicinsku rehabilitaciju. 

NAČIN OSTVARIVANJA PRAVA 

Prijedlog za medicinsku rehabilitaciju daje ovlašteni 

doktor primarne zdravstvene zaštite na osnovu 

medicinske dokumentacije propisane Listom 

indikacija na obrascu Prijedloga. 

Ovlašteni doktor je dužan navesti pored uputne 

dijagnoze i sva hronična stanja i oboljenja koja su 

evidentirana u zdravstvenom kartonu osiguranog 

lica, kao i kontraindikacije. 

FINANSIJSKA SREDSTVA O zahtjevu, odlučuje ljekarska komisija Zavoda. 

Komisija cijeni opravdanost zahtjeva na osnovu 

priložene medicinske dokumentacije i isti će odbiti 

ako ne postoji medicinska indikacija za odobravanje 

produžene medicinske rehabilitacije ili ako postoje 

kontraindikacije za njeno sprovođenje.  

U slučaju odobravanja medicinske rehabilitacije, 

Komisija određuje dužinu trajanja medicinske 

rehabilitacije u skladu sa Listom indikacija, potrebe 

za pratnjom i zdravstvenu ustanovu u kojoj će se 

sprovesti medicinska rehabilitacija.  

Osigurano lice koje nije zadovoljno sa nalazim i 

ocjenom komisije ima pravo zahtijevati izdavanje 

prvostepenog rješenja u roku od 8 dana, koje 

donosi poslovnica prema mjestu prebivališta 

osiguranog lica. 

 

Na osnovu mišljenja, odnosno ocjene ljekarske 

komisije Zavoda kojim je odobreno sprovođenje 

medicinske rehabilitacije, kreira se popis 

osiguranih lica koji se dostavlja zdravstvenim 

ustanovama sa kojima je Zavod zaključio 

poseban ugovor o pružanju usluga. 

Zdravstvene ustanove obavještavaju osigurana 

lica o terminu obavljanja medicinske 

rehabilitacije, te obavještavaju Zavod o 

zakazanim terminima. 

Osigurano lice je dužno započeti medicinsku 

rehabilitaciju u zakazanom terminu po pozivu 

zdravstvene ustanove. 

Prilikom prijema u zdravstvenu ustanovu 

osigurano lice je dužno priložiti nalaz, odnosno 

ocjenu Komisije. 

 

 

USLOVI ZA UPUĆIVANJE  

RJEŠAVANJE PO ZAHTJEVU 

Osigurano lice zahtjev za odobravanje sprovođenja 

medicinske rehabilitacije podnosi putem poslovnice 

zdravstvenog osiguranja nadležne prema mjestu 

prebivališta. 

Uz zahtjev osigurano lice prilaže prijedlog za 

upućivanje na medicinsku rehabilitaciju i 

odgovarajuću medicinsku dokumentaciju. 

 

 

PRAVO NA PRATNJU 

Pravo na pratnju za vrijeme medicinske 

rehabilitacije osigurava se osiguranom licu do 

navršenih 15 godina života, kao i osiguranom licu 

starijem od 15 godina života koje je teže tjelesno ili 

duševno ometena u razvoju odnosno osobi kod koje 

je u toku života došlo do gubitka pojedinih tjelesnih 

ili psihičkih funkcija zbog čega ta osoba nije u 

mogućnosti da obavlja aktivnosti svakodnevnog 

života, uključujući osobe sa oštećenjem sluha, vida i 

govora. 

Pravo na pratnju cijeni ljekarska komisija Zavoda.  

 

 

 

SPROVOĐENJE MEDICINSKE 

REHABILITACIJE 


