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Broj: 04-1420-1545-262/18
Tuzla, 28.03.2019. godine

Na osnovu €lana 8. stav (1) Zakona o javnim nabavkama (“Sluzbeni glasnik BiH", broj: 39/14),
Clana 7. stav (3) i (4) Praviinika o postupku dodjele ugovora o usiugama iz Aneksa |l. Dio B
Zakona o javnim nabavkama (“Sluzbeni glasnik BiH“, broj: 66/16), &lana 52. Zakona o
zdravstvenoj zastiti ("Sluzbene novine Federacije BiH", broj; 46/10 i 75/13) i ¢lana 12. Statuta
Zavoda zdravstvenog osiguranja Tuzlanskog kantona ("Sluzbene novine TK", broj: 4/16),
direktor Zavoda zdravstvenog osiguranja Tuzlanskog kantona objavljuje

JAVNI POZIV
za dostavu ponuda za pruzanje usluga po Programu prevencije karcinoma prostate na
podrucju Tuzlanskog kantona za 2019. godinu

Sredstva za realizaciju Programa prevencije karcinoma prostate na podrudju Tuzlanskog
kantona za 2019. godinu (u daliem tekstu: Program prevencije) planirana su u Finansijskom
planu Zavoda zdravstvenog osiguranja Tuzlanskog kantona za 2019. godinu (,Sluzbene
novine TK" broj: 18/18).

Imajuéi u vidu navedeno, pozivamo Vas da ucCestvujete u postupku dodjele ugovora o
uslugama utvrdenim Pravilnikom o postupku dodjele ugovora o uslugama iz Aneksa Il. Dio B.
Zakona o javnim nabavkama ("SluZbeni glasnik BiH", broj: 66/16).

1.NAZIV UGOVORNOG ORGANA

Ugovorni organ: Zavod zdravstvenog osiguranja Tuzlanskog kantona
Adresa: Franjevacka 36, 75 000 Tuzla

Identifikacioni broj: 4209190940005

Telefon: 035/300-644

Faks: 035/300-647

email: javnenabavke@zzotk.ba

2. OPIS PREDMETA NABAVKE | TEHNICKE SPECIFIKACIJE

Predmet Javnog poziva su usluge Programa prevencije prostate — PSA na podrudju
Tuzlanskog kantona za 2019. godinu.

Usluge Ce se pruzati osiguranim licima sa podrugja Tuzlanskog kantona i licima kojima je po
drugom osnovu dato pravo na koristenje zdravstvene zastite, a u skladu sa Programom
prevencije.

U okviru Programa prevencije utvrdene su posebne karakteristike kao §to su ciljne skupine lica
- po starosti, porodiénom nasliedu oboljevanja, na&in organizacije i odredivanje saradnika u
realizaciji Programa prevencije i sliéno.

S tim u vezi, pravo na uspostavljanje ugovornog odnosa imaju ustanove koje ispunjavaju
uslove propisane Zakonom o zdravstvenoj zastiti i drugim zakonskim i podzakonskim aktima i
ispunjavaju uslove iz ovog Javnog poziva.

U pogledu sposobnosti za obavljanje profesionalne djelatnosti koja je predmet Javnog poziva,
ponudac mora ispunjavati minimalno sljedeée uslove:
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a) Da je ponuda¢ registrovan kod nadleznog organa za obavljanje djelatnosti koj%i'je' predmet /
nabavke; 3

Dokaz: Aktuelni izvod o registraciji iz sudskog registra i Rje$enje nadleznog organa o
ispunjavanju uslova iz &lana 55. stav 1. Zakona o zdravstvenoj zastiti ("Sluzbene novine
FBiH" broj: 46/10 i 75/13).

b) Da se ponudaé ne nalazi u sukobu interesa;

Dokaz: Izjava ovlastenog lica da ponudaé nije u sukobu interesa popunjenu u skladu sa
Clanom 52. stav 2. Zakona (prilog: Aneks 2), ovjerenu kod nadleznog organa u formi i na
nacin propisan Zakonom.

c) Da je ponudad ispunio obaveze u vezi s placanjem direktnih poreza, penzijskog i
invalidskog osiguranja, zdravstvenog osiguranja i osiguranja od nezaposlenosti, u skladu s
vazeéim propisima u Bosni i Hercegovini:

Dokaz: Uvjerenje nadleznih institucija kojim se potvrduje da je kandidat/ponudaé izmirio
dospjele obaveze, u vezi sa pladanjem direktnih poreza i doprinosa iz obaveznog
osiguranja (penzijsko i invalidsko osiguranje, zdravstveno osiguranje i osiguranje od
nezaposlenosti).

Obaveze moraju biti izmirene zakljuéeno sa 31.12.2018. godine.

d) Da je ponuda¢ ispunio obaveze u vezi sa plaéanjem indirektnih poreza, u skladu s vazeéim
propisima u Bosni i Hercegovini;

Dokaz: Uvjerenje nadleznih institucija da je kandidat/ponudac izmirio dospjele obaveze u
~ vezisaplaéanjem indirektnih poreza. S - TR
Porezi moraju biti izmireni zaklju¢eno sa 31.12.2018. godine.

U sluCaju da Zdravstvena ustanova nije u sistemu PDV-a, obavezna je dostaviti Uvjerenje
nadleznog organa da ista nije u sistemu PDV-a.

e) U sluCaju da ponudaé u svojoj ponudi naznaéi da ée dio ugovora dati podugovaradu, mora
se izjasniti koji dio (opisno ili procentualno) ée dati podugovaracu, a prema slijedeéem redu
prioriteta:

- ugovorom sa drugom ugovornom zdravstvenom ustanovom Zavoda,
- ugovorom o dopunskom radu sa zdravstvenim radnicima iz javne prakse.

Dokaz: Izjava odgovornog lica da li planira predmet javne nabavke prenijeti na
podugovaraca (prilog: Aneks 3).

f) Da ¢e zdravstvena ustanova osiguranom licu pruziti predmetnu uslugu odmah, a najkasnije
u roku do 30 dana od dana javijanja osiguranika u Zdravstvenu ustanovu;

Dokaz: Izjava da ¢e se osiguranom licu pruziti uslugu odmah, a najkasnije u roku do 30
dana od dana javljanja osiguranika u Zdravstvenu ustanovu (Aneks 4).

g) Da Ce zdravstvena ustanova postupati u skladu sa odredbama Programa prevencije;

Dokaz: |zjava da c¢e se zdravstvena ustanova postupati u skiadu sa odredbama Programa
prevencije (Aneks 5).

Napomene:

Ponudag je obavezan dostaviti dokaze iz tadke 2. pod a), b), c) i d) u originalu ili ovjerenim
kopijama originala od strane nadleznog organa ili notara, pri &emu ovjera ne moze biti starija



od tri mjeseca od dana dostave ponude.

Maksimalna jedini¢na cijena koju priznaje Zavod za uslugu Programa rane dijagnostike
prostate je 20 KM.

Shodno tome, potrebno je da prilikom formiranja ponude navedeno imate u vidu, a s obzirom
na kriterij za izbor ponude utvrden u tacki 4. ovog Javnog poziva.

Ugovorni organ zadrZava pravo provjere ta¢nosti datih podataka u dostavljenoj ponudi.

Ugovorni organ ¢ée sa odabranim ponudadem/ponudadima zakljuditi ugovor na
programirani/maksimalni broj usluga, pri éemu ¢e se realizacija ugovora vrditi na osnovu
izvrSenog broja usluga po utvrdenim cijenama nakon izvréenih pregovora, maksimalno do
kKumulativno ugovorenog broja usluga za odnosni period.

Pored dokaza koji se odnose na sposobnost za obavljanje usluga koje su predmet Javnog
poziva, ponuda¢ je u obavezi dostaviti sliedece:

- Aneks 6. — Podaci o ponudadu,

- Aneks 7. — Izjava za komunikaciju,

- Aneks 8. — Izjava o prihvatanju nacrta ugovora,

- Aneks 9. - Izjava o povjerljivosti i tajnosti svih li¢nih podataka osiguranih lica

- Aneks 10. Nacrt Ugovora.

Svi Aneksi Javnog poziva moraju biti potpisani i ovjereni od strane ponudada.

Ukoliko se ponuda¢ prijavijuje na dva ili vise Javnih poziva za dostavu ponuda za pruzanje
usluga po Programu prevencije karcinoma dojke na podrugju Tuzlanskog kantona za 2019.
godinu, dokumente kojima dokazuje sposobnost za obavljanje usluga koje su predmet Javnog
poziva, a koji su zajednicki za viSe Javnih poziva, moze dostaviti na jedan od slijedeéih naéina:

» U posebnoj koverti, na kojoj ¢e jasno naznaditi da dostavlja dokaze za kvalifikaciju:

* Uz ponudu, koja je prva po redoslijedu Javnih poziva, na koji se prijavijuje;

e Posebno uz svaki Javni poziv.

3. PROCIJENJENA VRIJEDNOST NABAVKE

Procijenjena vrijednost nabavke iznosi do 50.000 KM.

4. KRITERIJ ZA IZBOR PONUDE

Kriterij za izbor je najniza cijena usluge.

Konacna dodjela ugovora za realizaciju predmetnih usluga po dostavljenim ponudama, u
slucaju da ponude dostavi dva ili viSe ponudaca koji ispunjavaju kriterije ovog Javnog poziva,
nakon obavljenih pregovora, izvrsit ¢e se u skladu sa moguénostima ponudaca, a uvaZavajudi

teritorijalnu udaljenost pruzaoca i korisnika usluga.

5.1ZJAVA I1Z CLANA 52. STAV (2) ZAKONA

Ponuda svakog ponudaca koji se nalazi u sukobu interesa, kao i ponuda ponudada koji je
sadasnjem ili bivéem zaposleniku ugovornog organa dao ili je spreman dati mito u obliku
novcanih sredstava ili u bilo kojem nenov&anom obliku, s ciliem ostvarivanja uticaja na radnju,
odluku ili tok postupka javne nabavke biti ¢e odbijena u skladu sa vazeéim propisima u Bosni i
Hercegovini, u tom slu¢aju ugovorni organ ¢e u pisanoj formi obavijestiti ponudaéa i Agenciju o
odbijanju takve ponude, kao i razlozima odbijanja.

Svaki ponuda¢ duzan je potpisati izjavu iz tacke 2. pod (b) Javnog poziva.



6. NACIN DOSTAVLJANJA PONUDA

Prijava/ponuda na javni poziv treba biti napisana neizbrisivom tintom.
Prijava/ponuda na javni poziv mora biti ¢vrsto uvezana da se onemoguéi naknadno vadenije ili
umetanje listova.

Pod Cvrstim uvezom podrazumijeva prijava/ponuda uvezana odnosno ukoriéena u knjigu ili
prijava/ponuda, na neki drugi nacin, uvezana u cjelinu i uz to osigurana jamstvenikom &ija su
oba kraja na prvoj ili posljednjoj strani pri¢vr§éena utisnutim Zigom ili naljepnicom ovjerenom
pecatom ponudaca, a u svrhu izbjegavanja manipulisanja stranicama prijave/ponude.

Ponude se mogu dostaviti licno na Pisarnicu Zavoda zdravstvenog osiguranja TK ili putem
poste.

7. ADRESA NA KOJU SE DOSTAVLJAJU PONUDE

Zavod zdravstvenog osiguranja Tuzlanskog kantona, Franjevacka 36, 75000 Tuzla.
8. PERIOD ZAKLJUCIVANJA UGOVORA

Ugovor se zaklju€uje na period do 31.12.2019. godine.

9. KRAJNJI ROK ZA DOSTAVU PONUDA

Ponude se dostavljaju do 11.04.2019. godine.

10. PROVODENJE PREGOVORA

Za predmetnu nabavku je predvideno pregovaranje.

Zavod Ce provesti pregovaranje sa ponudadima koji dostave ponude, u terminima koji ¢e biti
utvrdeni naknadno.

11. KONTAKT OSOBA

mr.sci. Jasna Hasic¢, dipl.ecc.
Tel.: 035 300 644
e-mail: jasna.krkalic@zzotk.ba

Prilog:
- Aneks 1. - Aplikacija na pruzanje usluga rane dijagnostike karcinoma prostate,
- Aneks 1.1, — Obrazac za cuenu
- Aneks 2. — Pismena izjava iz ¢lana 52. Zakona o javnim nabavkama,
- Aneks 3. - Izjava za podugovaranje,
- Aneks 4. — Izjava za rok pruzanja usluga,
- Aneks 5. - Izjava za poétivanje odredbi Programa prevencije,
- Aneks 6. — Podaci o ponudadu,
- Aneks 7. — Izjava za komunikaciju,
- Aneks 8. — Izjava o prihvatanju nacrta Ugovora,
- Aneks 9. — Izjava o povjerljivosti i tajnosti svih liénih podataka osiguranih lica,
- Aneks 10. Nacrt Ugovora i
- Program prevencije.
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Aplikacija na pruzanje usluga rane dijagnostike karcinoma prostate 2

et

Program rane dijagnostike karcinoma
Rberi?i Opcina/Grad S b::)EOState —
usluga Aplikacija

0 1 = -
1 |Banovii =
2 |Celi¢ >
3 |Doboj Istok =
4  |Graanica .
5 |Grada¢ac >
6 |Kalesija .
7 |Kladanj =
8 |Lukavac —
9 [Sapna s
10 |Srebrenik I
11 [Teogak -
12 |Tuzla =
13 |Zivinice 20

UKUPNO 2 500 5

M.P Ovlastena osoba:




| ANEKS 141,
OBRAZAC ZA CIJENU PONUDE :

Naziv ponudaca

Ponuda br.
Redni Nazi I Jedinica miere Jediniéna cijena bez
broj ziv usluge ca mj PDV-a
1 Rana dijagnostika karcinoma prostate usluga

M.P Ovlastena osoba:
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PISMENA IZJAVA . * m\t S5

1Z CLANA 52. ZAKONA O JAVNIM NABAVKAMA

Ja, (Ime i prezime), sa licnom kartom broj:

izdatoj od , U svojstvu predstavnika

(Zdravstvena ustanova), ID broj: Cije sjediSte se nalazi u

(Grad/opéina) na adresi

(Ulica i broj), kao kandidat/ponudad u postupku dodjele Ugovora za pruzanje usluga po
Programu prevencije karcinoma na podruéju Tuzlanskog kantona za 2019. godinu, a
kojeg provodi ugovorni organ Zavod zdravstvenog osiguranja Tuzlanskog kantona za koje je
objavljen Javni poziv o nabavci broj: 04-1420-1545-262/18 od 27.03.2019. godine, a u skladu
sa Clanom 52. stav (2) Zakona o javnim nabavkama pod punom materijalnom i kaznenom

odgovornoséu :

IZJAVLJUJEM

1.Nisam ponudio mito nijednom licu ukljuéenom u proces javne nabavke, u bilo kojoj fazi
procesa javne nabavke.

2. Nisam dao, niti obe¢ao dar, ili neku drugu poviasticu sluzbenom ili odgovornom licu u
ugovornom organu, ukljucujuéi i strano sluzbeno lice ili medunarodnog sluzbenika, u cilju
obavljanja u okviru sluZbene ovlasti, radnje koje ne bi trebalo da izvrsi, ili se suzdrzava od
vrsenja djela koje treba izvrsiti on, ili neko ko posreduje pri takvom podmicivanju sluzbenog
ili odgovornog lica.

3.Nisam dao ili obecao dar ili neku drugu povlasticu sluzbenom ili odgovornom licu u
ugovornom organu ukljucujuéi i strano sluzbeno lice ili medunarodnog sluzbenika, u cilju
da obavi u okviru svoje sluzbene ovlasti, radnje koje bi trebalo da obavlja, ili se suzdrzava
od obavljanja radniji, koje ne treba izvrsiti.

4.Nisam bio uklju¢en u bilo kakve aktivnosti koje za cilj imaju korupciju u javnim nabavkama.

5.Nisam sudjelovao u bilo kakvoj radnji koja je za cilj imala korupciju u toku predmeta
postupka javne nabavke.

Davanjem ove izjave, svjestan sam kaznene odgovornosti predvidene za kriviéna djela
primanja i davanja mita i kriviéna djela protiv sluZzbene i druge odgovornosti i duznosti
utvrdene u Krivicnim zakonima Bosne i Hercegovine.

Izjavu dao ponudac:

(Potpis i pe€at ponudada)

(mjesto) | (datum)
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(naziv ponudaca)
(adresa i sjediSte ponudaca)
(mjesto) (datum)
I1ZJAVA
Izjavljulemo da (planiramo / ne planiramo) predmet javne nabavke u

postupku dodjele Ugovora za pruzanje usluga po Programu prevencije karcinoma na
podrucju Tuzlanskog kantona za 2019. godinu, prenijeti na podugovaraga.

U slucaju da ponuda¢ u svojoj ponudi nazna&i da ¢ée dio ugovora dati podugovaradu,
izjavom se obavezuje da ¢e prilikom podugovaranja postovati slijedeéi red prioriteta:
1. ugovorom sa drugom ugovornom zdravstvenom ustanovom Zavoda,

2. ugovorom o dopunskom radu sa zdravstvenim radnicima iz javne prakse.

Izjasnjenje ponudada - opisno ili procentualno — koji dio daje podugovaracu:

M.P. Ovlasteno lice ponudaca



(naziv ponudaca)

(adresa i sjediSte ponudaca)

(mjesto) (datum)

IZJAVA

Izjavljuilemo da Ce se osiguranom licu pruziti ugovorene usluge odmah, a najkasnije u roku
do 30 dana od dana javljanja osiguranika u Zdravstvenu ustanovu.

Izjava se daje u svrhu uéestvovanja u postupku dodjele Ugovora za pruzanje usluga po
Programu prevencije karcinoma na podrugju Tuzlanskog kantona za 2019. godinu.

M.P. Ovlasteno lice ponudaca



(naziv ponudaca)

(adresa i sjediSte ponudaca)

(mjesto) (datum)

IZJAVA

Izjavljuiemo da ¢emo postupati u skladu sa odredbama Programa prevencije karcinoma na
podrucju Tuzlanskog kantona za 2019. godinu.

Izjava se daje u svrhu ucestvovanja u postupku dodjele Ugovora za pruzanje usluga po
Programu prevencije karcinoma na podruéju Tuzlanskog kantona za 2019. godinu.

M.P. Ovlasteno lice ponudaca



Podaci o ponudacu

1. Taé&an naziv ponudaca:

2. Broj fiksnog telefona:

3. Broj mobilnog telefona (neobavezno):

4. Brojfaksa:

5. e-mail;

web stranica: (neobavezno)

6. Sjediste ponudaca - Adresa:

7. Broj ziro-rauna i naziv banke:

8. Ovlasteno lice za zastupanje ponudaéa (struéno zvanje, ime, prezime, funkcija):

9. Ovlasteno lice za potpisivanje ugovora (struéno zvanje, ime, prezime, funkcija):

10. Ostali podaci koje ponuda¢ smatra bitnim za postupak (neobavezno):

M.P. Ovlasteno lice ponudaca
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(naziv ponudaca)

(adresa | sjediste ponudaca)

(mjesto) (datum)

IZJAVA O KOMUNIKACIJI IZMEDU UGOVORNOG ORGANA | PONUPACA

Izjavljulem da smo saglasni da se sva komunikacija (Obavjestenja, Odluke, Zapisnici i
drugo) izmedu nas kao ponudaca
| Zavoda zdravstvenog osiguranja Tuzlanskog kantona kao Ugovornog organa, u vezi sa
Javnim pozivom za koji dostavljamo ponudu, obavlja putem elektronske poste, nas e-mail;
, te se obavezujemo da
¢e navedena e-mail adresa biti u funkciji, te da ¢emo svaki prijem e-maila od strane
Ugovornog organa potvrditi.

Izjava se daje u svrhu uCestvovanja u postupku dodjele Ugovora za pruzanje usluga po
Programu prevencije karcinoma na podru¢ju Tuzlanskog kantona za 2019. godinu.

M.P. Ovlasteno lice ponudaca
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(naziv ponudaca)

(adresa | sjediste ponudaca)

(mjesto) (datum)

IZJAVA

Izjavljujemo da prihvatamo tekst nacrta Ugovora iz priloga Javnog poziva za koji dostavijamo

ponudu.
Izjava se daje u svrhu udestvovanja u postupku dodjele Ugovora za pruzanje usluga po
Programu prevencije karcinoma na podruéju Tuzlanskog kantona za 2019. godinu.

M.P. Ovlasteno lice ponudaca
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(naziv ponudaca)

(adresa i sjediste ponudaca)

(mjesto) (datum)

IZJAVA
o povjerljivosti i tajnosti svih licnih podataka osiguranih lica

Izjavljujemo da prihvatamo da ¢emo kao ugovorna Zdravstvena ustanova &uvati u tajnosti
sve licne podatke osiguranih lica do kojih dolazimo prilikom postupanja po Ugovoru, a u
skladu sa Zakonom o zaétiti licnih podataka (,Sluzbeni glasnik BiH* broj: 49/06, 76/11 i
89/11).

|zjava se daje u svrhu ugestvovanja u postupku dodjele Ugovora za pruzanje usluga po
Programu prevencije karcinoma na podrugju Tuzlanskog kantona za 2019. godinu.

M.P.

Ovlasteno lice ponudaca
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“ANEKS 10
NACRT

Na osnovu Programa rane dijagnostike karcinoma na podruéju opéina Tuzlanskog kantona u
2019. godini, Finansijskog plana Zavoda zdravstvenog osiguranja Tuzlanskog kantona za
2019. godinu ("Sluzbene novine TK" broj: 18/18), Zakona o javnim nabavkama (,Sluzbeni
glasnik BiH* broj: 39/14), Pravilnika o postupku dodjele ugovora iz Aneksa Il dio B Zakona o
javnim nabavkama (,Sluzbeni glasnik BiH" broj: 66/16) i Saglasnosti Ministarstva zdravstva
Tuzlanskog kantona broj: od __.__.2019. godine, saglasno§éu volja izmedu:

1. Zavoda zdravstvenog osiguranja Tuzlanskog kantona (u daljem tekstu: Zavod), koga
zastupa direktor Mirsad Hodzi¢, dipl. ecc i

2. (u daljem tekstu: Zdravstvena ustanova), koju zastupa direktor

dana __.__.2019. godine zakljuéuje se

UGOVOR
o realizaciji usluga iz Programa rane dijagnostike karcinoma prostate

Clan 1.

Ovim Ugovorom Zdravstvena ustanova i Zavod reguli$u se medusobna prava i obaveza u
vezi realizacije usluga iz Programa rane dijagnostike karcinoma prostate za 2019. godinu (u
daljem tekstu: Program).

Clan 2.

Zdravstvena ustanova se obavezuje da u saradnji sa timovima porodiéne medicine sa
podrucja opstine/grada, obezbijedi podatke o riziénim skupinama osiguranih lica kojima ¢e
pruzati predmetne usluge.

Podatke iz stava 1. ovog &lana potrebno je obezbijediti vodedi racuna o teritorijalnoj
zastupljenosti osiguranih lica sa podrugja cijele opstine/grada.

Clan 3.

Zdravstvena ustanova se obavezuje da ée usluge iz Programa obavljati za osigurana lica sa
podrugja opstine/grada do usluga po jedini¢noj cijeni od
KM, saglasno odredbama Programa.

Clan 4.

Zdravstvena ustanova se obavezuje da ¢e izvréiti preventivne preglede — PSA test za
muskarce u dobi od 50 i viSe godina starosti sa uobi¢ajenim rizikom za razvoj karcinoma
prostate.

Clan 5.

Zavod se obavezuje da, nakon dostave mjeseénog izviestaja o izvr§enim preventivnim
pregledima - PSA testova od strane Zdravstvene ustanove u pisanoj i elektronskoj formi, te
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analize istog, Zdravstvenoj ustanovi isplati iznos od KM po |zvrse§r.10;r ustlzi,
maksimalno do kumulativno ugovorenog broja usluga za odnosni period.

lzvjestaj iz stava 1. ovog ¢lana se dostavija do 10. u mjesecu za prethodni mjesec Za\?bdu Za="

javno zdravstvo Tuzlanskog kantona i Zavodu na Obrascima koji se nalaze u Prilogu ovog
Ugovora.

Isplata e se vrSiti na ra¢un Zdravstvene ustanove broj: otvoren kod
banke u roku od 30 dana od dana dostave izvjestaja.

Clan 6.

Na prava i obaveze ugovornih strana koje nisu obuhvaéene ovim Ugovorom primjenjuju se
odredbe Zakona o obligacionim odnosima.

Sve eventualne sporove proistekle iz ovog Ugovora ugovorne strane c¢e rjesavati
sporazumno, a ukoliko to ne bude moguce sporove ée rieSavati nadlezni sud u Tuzli.

Clan 7.

Ovaj Ugovor stupa na snagu kada ga potpi§u obje ugovorne strane, a traje najduze do
31.12.2019.godine.

Clan 8.
Ovaj Ugovor safinjen je u tri istovjetna primjerka, od kojih po jedan primjerak

zadrzava svaka ugovorna strana, dok se jedan primjerak dostavlja Ministarstvu zdravstva
Tuzlanskog kantona.

UGOVORNE STRANE

Zavod zdravstvenog osiguranja TK: Zdravstvena ustanova
Direktor Direktor

Mirsad Hodzi¢, dipl.ecc.

Broj: Broj:



PROGRAM
RANE DIJAGNOSTIKE KARCINOMA PROSTATE
za 2019. godinu



1. Uved

Program rane dijagnostike se moze definisati kao otkrivanje specifi¢aih bolesti ili
predisponirajuéih stanja kod ljudi koji se ¢ine zdravima. Usmjeren je na podgrupe unutar
populacije za koje se zna da je u njima koncentrisan rizik.

Karcinom prostate je zlodudni tumor koji nastaje u prostati, a vremenom se moze putem krvi i
limfe prodiriti u druge organe i tkiva. Karcinom prostate uglavnom sporo raste u odnosu na
mnoge druge vrste karcinoma. Skoro 90% svih karcinoma prostate ostaju desetljeéima klini¢ki
neprimjetni. Ovako visoka ugestalost Kliniski neprimjetne ili sludajno vikrivene zlodudne bolesti
je jedinstvena osobilost karcinoma prostate.

Karcinom prostate se pojavljuje gotovo iskljutivo kod mugkaraca starijih od 40 godina. Kod
gotovo polovice muskaraca preko 70 godina mogu se ustanoviti barem mikroskopski tumori
prostate. Karcinom prostate, iako drugi najéeséi karcinom u muskaraca, ne spada u najéeséc
uzroke smrti. U veéine starijih muskaraca mogu se, barem mikroskopskim putem otkriti
tumorske celije,

Karcinom prostate predstavija veliki medicinski problem muske populacije. On ini 11%
karcinoma muskaraca. U momentu dijagnoze samo kod 53% sludajeva karcinom je zadrzan
unutar prostate (moguénost radikalne operaci je).

Uzroci karcinoma prostate su nepoznati. Ono #to Je dokazano jeste postojanje porodiGne
sklonosti ka bolesti (postojanje karcinoma u prvoj liniji nasljedstva udvostruduje rizik od pojave
Karcinoma prostate).

fano otlvivange karcinono prostate “hugni = momenat 1 najbolja “ansa - optimalno lijecenje,
sa najholjim rezultatima koji omogucavaju normalou duZinu i kvalitet Zivota.

Obzirom da su veéina tilh tumors spororastu¢i tumor niskog stepena malignitet, stope
prezivljenja su izvrsne kod osoba kod kojih je dijagnosticiran 1 ranom stadiju. Kada se karcinom
prostate otkiije u ranom stadiju postotak izlijeSenja dostize 98%. Ukoliko je bolest
uznapredovala, stope izlijedenja su niske.

2. Epidemiologija karcinoma prostate

Karcinom prostate najéeiée je dijagnosticirani karcinom muske populacije u razvijenim
zemljama, s incidencijom od 97 sludajeva na 100.000 muskaraca u zapadno) Europi Cime
nadmasuje karcinom pluca i kolorektaini karcinom. U1 razvijenim zemljama svijeta, koje imaju
sve stariju populaciju, karcinom prostate postaje znadajan zdravstveni problem. Brzi porast
incidencije karcinoma prostate posliednjih godina objadnjava se djelimino i uvodenjem
Programa za rano otkrivanje (uz digitorektalni pregled i prostata specifi¢ni antigen ( PSA) test, te
transrektalna ultrasonografija i magnetska rézonanca),

Prema statistikama karcinom prostate je drugo najdesCe sijelo karcinoma kod muskaraca (11,7%
od svih, 19% u razvijenim i 5,3% u zemljama u razvoju). Prognoza je za laj karcinom relativno



dobra. U mortalitetu ne spada u najznacajnije uzroke smrti zbog karcinoma. Tri Eetvrline
slucajeva je u dobi 65 i viSe godina. Na stopu incidencije ima utjecaj dijagnosticiranje latentnih
karcinoma koji se otkriju probirom asiptomatskih pojedinaca, pa u zemljama gdje se probir
provodi incidencija moZe biti vrlo visoka.

Karcinom prostate pretezno pogada starije mutkarce, uz medijan dobi kod dijagnoze od 67
godina, Siroka upotreba PSA donijela je revoluciju u ranom otkrivanju karcinoma prostate te se
globalno bilje¥i porast incidencije.

3. Faktori rizika za razvoj karcinoma prostate

Medu rizi¢nim faktorima za karcinom prostate tri su dobro utvrdena: starija dob, etnicka
prupadnest i nasljedni faktor. Osim prethodno istaknute dobi faktor nasljedstva se naznacuje jer
se u oko 9% od sveukupnog broja slucajeva karcinoma prostate radi o nasljednom obliku.
Takoder, muskarci kod kojih rodak iz prvog koljena ima evidentirani karcinom prostate imaju
dvostruko vedu Sansu za oboljenje. Odreden; egzogeni faktori, poput prehrambenih navika,
unosa alkohola, spolnog ponafanja, izlogenosti UV zracenju te broniénih upala takoder mogu
biti ukljuceni u doprinos navedenim rizicima.

4. Metode ranog otkrivanja

Uroloski pregled muskaraca starijih od 50 godina jedanput godisnje. najjednostavaiji je natin za
rano otkrivanje karcinoma, Ovaj pregled obubvaty- digitorektalni prepled, mjerenje PSA u krvi, |
transrektalni ultrazvuk.

Digitorektalni pregled prostate (dre} je pregled prostate prstom kroz debelo crijevo jos uvijek
predstavlja postupak koji se nikako ne smije zaobi¢i. On predstavlja temeéljnu pretragn kako u
postupku ranog otkrivanja karcinoma, tako i u niegovoj progresiji. Ljekar prstom preko
zavrsnog dijela debelog crijeva pregleda prostaty pacijenta, trafi palpabilne i sumnjive promjene
koje bi mogle ukazati na postojanje karcinoma prostate, Suspektan digitorektalui pregled
apsolutna je indikacija za biopsiju prostate,

Prostata specifi¢ni antigen (PSA) je bjelandevinasta shruktura Kopnizluciiu samo Celije prostate.
Otkricem PSA dramati¢no se promijenio pristup dijagnostici karcinoma prosfate. Vrijednost
PSA odreduje se uzorkom krvi. Prethodno moraju biti zadovoljene pripremne aktivnosti (3 dana
bez seksualnih_odnosa, voznje bicikla i rektalnihpregledal) Bitno je da u momentu uziminja
uzorka krvi pacijent nema aktuelnu upalu u prostati,

Laboratorijske vrijednosti PSA do ang/mi smatraju s¢ normalniny Vrijednosti od 4-10ng/ml su
~Siva zona™ u kojoj je vierovatnoca postojanja karcinoma 25-35%,

Vrijednost PSA preko 10ng/ml ukazuje na vjerovalnodu za postojanje karcinoma u opsegu S0-
80%.

Transrektalni ultrazvuk (TRUS) je metoda kojom sc otkiiva 50% vide karcinoma nego
digitorektalnim  pregledom. Na  TRUS pregledu  sumnjiva mjesta  se  bodu



specijalno konstruisanom iglom, radj histoloSkog pregleda. Konatna dijagnoza karcinoma
prostate je histoloska, iz biopsijom dobijenog tkiva prostale.

Kod muskaraca u &ijoj je porodici bilo slu€ajeva obolijevanja od kar¢inoma prostate, rizik je
vedi, pa se kod njih nakon navr$ene 43, godine pregledi obavljaju najmanje jedanput godidnje.

5. Ciljevi Programa ranog otKkrivanju karcinoma prostate
povecati broj novootkrivenih slu¢ajeva karcinoma prostate u ranoj fazi njegovog razvoja

podiéi svijesti ljudi o znacaju redovnih pregleda. ranog otkrivanja raka prostate
informisanjem o vaznosti prevntivaih pregleda;

S —

6. Ciljna grupa

Cilina grupa u okviru programa ranog otkrivanja karcinoma prostate su muskarei v dobi od 501
viSe godina starosti sa webitajenim rizikom za razvoj karcinoma prostate.

7. Test za ranu dijagnostiku

Prostata specifiéni antigen (PSA) je bjelancevina koju zdrava prostata iziué uje u tekndéini koja

se luéi prilikom ejakulacije. To je jednolancani glikoprotein. PSA u serumu postoji u tri glavna
oblika: slobodni PSA, PSA vezan sa alfa lantikimetripsin i PSA u kompleksu s alfa 2
makroglobulinom.

PSA je otkriven u razli€itim tkivima u mukom urogenitalnom sustavu, ali izluduju ga samo
Zljezdane i endotelne stanice prostate. Jedna od funkcija te bjelandevine je da pomogne
pokretljivosti sperme. U normainim okolnostima samo mala koliting enzima ulazi u krvotok.
No, kako je u sluaju karcinoma normalna struktura tkiva poicmedena, natno vide PSA ulazi u
krvotok i zbog toga vida razina PSA y krv i(serumu Jnavedi na prisutnost Karcinoma prostate
Prostata se obitno povedava kako covjek stari, a buduéi da | zdrava prostata proizvodi male
koliCine PSA, razina tog antigena u krvi se pocinje povecavati. Benigno (dobro¢udno) povecanje
prostate ili benigna hiperplazija BPH (stanje koje izaziva simptome prilikom mokrenja kao $tosu
slab mlaz, ustajanje po noéi), testo je nekancerogeno stanje koje dovodi do povedanja razine
PSA. Iz tog razloga se dobna granica moze koristiti prilikom odlucivanja je Ii test abnormalan
Privremeni porast PSA moze bifi izazvan nizom raznih stanja. Upala mokraénih kanala,
prostatitis (upala prosiate) ili biopsija prostatle moga izazvali znatan porast PSA, dok manji
porast moze bili izazvan ejakulacijom ili dak voZnjom bicikla. Zbog toga povecanje PSA ne
znagi uvijek i karcinom prostate, odnosno mogucnost da se radi o karcinomu prostate je 1:3.
Ako uz PSA test i nalaz rektalnog pregleda bude abnormalan, vierojatnost da se radi o
karcinomu prostate je 1:2. Veéina strucnjaka se slaze da uz nalaz PSA visi od 4 ng/ml treba
obaviti daljnje pretrage. Ako je prisutan karcinom, razina PSA u krvi raste kako se fumor
poveéava, To znadi da mali porast PSA ukazuje na male tumore koji su mozda Jog uyijek
zatvoreni unutar prostate (lokaliziraniy. Najveca je moguérost da jo tumor ostao lokaliziran ako
PSA nije vi¥i od 10 ng/ml. Nade |j se vrijednost PSA 10 ng'ml ili veda, apsolutno je potrebno
utiniti biopsiju prostate jer je rizik postajanja karcinema S0 do 80%. Najvide dvojbe uzrokuje



nalaz PSA u rasponu 0 4 — 10 ng/ml (1zv. siva zona), gdje Je vjerojatnost postojanja karcinoma
25 - 30%.

Kod bolesnika s negativnim nalazom palpacije prostate i nalazom PSA izmedu 4 i 10 ng/ml u
80% sluéajeva ne nalazi se karcinom prostate. U ostalih 20% bolesnika nalazimo bolest u
izljecivoj fazi.

[z svega navedenog urolozi se slaZu da je prostata specifiéni antigen, PSA, jedan od najboljih
markera u urologiji koji se korist za ranu detekeiju karcinoma prostate. Vodeni tom idejom
detekeije ranog otkrivanja karcinoma prostate

8. Organizacija Programa ranog otkrivanja karcinoma prostate

Aktivnosti

* Prije potetka i tokom provodenja skrininga, potrebno je informisati ciljanu populaciju o
znacaju ranog otkrivanja karcinoma prostate (JZU primamnog nivoa), putem zdravstveno
vaspitnih letaka (koje ¢e izraditi Zavod za javno zdravstvo) i drugih edukativnih
aktivnosti koje ¢e se sprovoditi u zdravstvenim ustanovama:

e Preventivne preglede (PSA) abaviti ¢e JZU sa podrucja Tuzlanskog kantona:

9. Pradenje i evaluueija programa
Zavod za javno zdravstvo Tuzlanskog kantona (u daljem iekstu Zavod) u saradnji sa
zdravstvenim ustanovama visiti ¢e pracenje i evaluaciju Programa ranog otkrivanja karcinoma
prostate, kroz kreirane obrazee za izvjestavanje koje su zdravstvene ustanove duine dostavljat
Zavodu i Zavodu zdravstvenog osiguranja mjesecno, i to do 15, umjesecu za prethedind mjesce.

Pokazatelji uspjeSnosti provodenja Programa:

- broj uradenih PSA tostova
- broj dijagnostikovanih promjena u ranom stadiju

10. lzvjestavanje
Zavod ce izvieStaj o izvricnim uslugama PSA dostavijui Zavodu zdravsivenog osiguranja
Tuzlanskog kantona dva puta godisnje, u sklady sa ugovorom,

11. Finansiranje Programa
Finansiranje ¢e se widti iz sredstava obaveaznog zdravstvenog zdravstvenog osiguranja

predvidenih Finansijskim planom Zavoda zdravstvenog osiguranja Tuzlanskog kantona, za
2019, godinu.
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12, Program ranog otkrivanja karcinoma karcinoma rostate u 2019. sodini
] £ J P E
Broj osiguranih lica na podru&ju Tuzlanskog kantona, starosti 50 i vige godina iznosi 184.826.

Prema osiguranim sredstvima, na podrudju Kantona u 2019, godini predvidene usluge PSA
testiranja su prikazane u tabeli 1.

Tabela 1. Planirani broj preventivnih usluga (PSA)
za podrucje Tuzlanskog kantona u 2019. godini

b Broj Vrijednost 11 Cijena .

i iy osiguranika KM usluge u KM ] R
974 2457 | 20 123
= 20 |
 Celid . i 51

o 16 B 927 20 60
o B ica 312 e 20 257
‘ 20 199
E— s = 1 — —
| Ka 33st 1 3308 20 165
7 lad i 2211 | 67 20 68
8  |lukavac 9.436 | 3| 20 292
1265 | 7 | 20 39
i Srebrenik 4.209 20 210
_H Feotak Lz 20 35
2 ' Tuz 20 699
20 302
Tuzlanski kanton 80,883 50.000 20 2.500
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S ()‘ X/
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