BOSNA | HERCEGOVINA
FEDERACIJA BOSNE | HERCEGOVINE
TUZLANSKI KANTON
ZAVOD ZDRAVSTVENOG OSIGURANJA
TUZLANSKOG KANTONA
TUZLA

Broj: 04-1420-1545-259/18
Tuzla, 28.03.2019. godine

Na osnovu €lana 8. stav (1) Zakona o javnim nabavkama (“Sluzbeni glasnik BiH", broj: 39/14),
¢lana 7. stav (3) i (4) Pravilnika o postupku dodjele ugovora o uslugama iz Aneksa II. Dio B
Zakona o javnim nabavkama ("Sluzbeni glasnik BiH“, broj: 66/16), ¢lana 52. Zakona o
zdravstvenoj zastiti ("Sluzbene novine Federacije BiH", broj: 46/10 i 75/13) i &lana 12. Statuta
Zavoda zdravstvenog osiguranja Tuzlanskog kantona ("Sluzbene novine TK”, broj: 4/16),
direktor Zavoda zdravstvenog osiguranja Tuzlanskog kantona objavljuje

JAVNI POZIV
za dostavu ponuda za pruzanje usluga po Programu prevencije karcinoma dojke na
podrucju Tuzlanskog kantona za 2019. godinu

Sredstva za realizaciju Programa prevencije karcinoma dojke na podruéju Tuzlanskog kantona
za 2019. godinu (u daliem tekstu: Program prevencije) planirana su u Finansijskom planu
Zavoda zdravstvenog osiguranja Tuzlanskog kantona za 2019. godinu (,Sluzbene novine TK*
broj: 18/18).

Imaju¢i u vidu navedeno, pozivamo Vas da ucestvujete u postupku dodjele ugovora o
uslugama utvrdenim Pravilnikom o postupku dodjele ugovora o uslugama iz Aneksa II. Dio B.
Zakona o javnim nabavkama ("Sluzbeni glasnik BiH", broj: 66/16).

1.NAZIV UGOVORNOG ORGANA

Ugovorni organ: Zavod zdravstvenog osiguranja Tuzlanskog kantona
Adresa: Franjevaéka 36, 75 000 Tuzla

Identifikacioni broj: 4209190940005

Telefon: 035/300-644

Faks: 035/300-647

email: javnenabavke@zzotk.ba

2. OPIS PREDMETA NABAVKE | TEHNIGKE SPECIFIKACIJE

Predmet Javnog poziva su usluge Programa prevencije karcinoma dojke - Mamografija na
podruéju Tuzlanskog kantona za 2019. godinu.

Usluge ¢e se pruzati osiguranim licima sa podrucja Tuzlanskog kantona i licima kojima je po
drugom osnovu dato pravo na koristenje zdravstvene zastite, u skladu sa Programom
prevencije.

U okviru Programa prevencije utvrdene su posebne karakteristike kao &to su ciline skupine lica
- po starosti, porodi¢nom nasljedu oboljevanja, nacin organizacije i odredivanje saradnika u
realizaciji Programa prevencije i sli¢no.

S tim u vezi, pravo na uspostavljanje ugovornog odnosa imaju ustanove koje ispunjavaju
uslove propisane Zakonom o zdravstvenoj zastiti i drugim zakonskim | podzakonskim aktima i
ispunjavaju uslove iz ovog Javnog poziva.

U pogledu sposobnosti za obavljanje profesionalne djelatnosti koja je predmet Javnog poziva,
ponudac mora ispunjavati minimaino sliedece uslove:



a) Da je ponudag registrovan kod nadleznog organa za obavljanje djelatnosti koja'lie predmet
nabavke;

S
W

Dokaz: Aktuelni izvod o registraciji iz sudskog registra i RjeSenje nadleznog orgéhg o
ispunjavanju uslova iz &lana 55. stav 1. Zakona 0 zdravstvenoj zastiti ("Sluzbene novine
FBIH" broj: 46/10 i 75/13).

b) Da se ponudag ne nalazi u sukobu interesa;

Dokaz: Izjava ovlastenog lica da ponudac nije u sukobu interesa popunjenu u skladu sa
¢lanom 52. stav 2. Zakona (prilog: Aneks 2), ovjerenu kod nadleznog organa u formi i na
nacin propisan Zakonom.

c) Da je ponudaé& ispunio obaveze u vezi s plac¢anjem direktnih poreza, penzijskog i
invalidskog osiguranja, zdravstvenog osiguranja i osiguranja od nezaposlenosti, u skladu s
vazeéim propisima u Bosni i Hercegovini;

Dokaz: Uvjerenje nadleznih institucija kojim se potvrduje da Je kandidat/ponudag izmirio
dospjele obaveze, u vezi sa placanjem direktnih poreza i doprinosa iz obaveznog
osiguranja (penzijsko i invalidsko osiguranje, zdravstveno osiguranje i osiguranje od
nezaposlenosti).

Obaveze moraju biti izmirene zakljuCeno sa 31.12.2018. godine.

d) Da je ponudag ispunio obaveze u vezi sa placanjem indirektnih poreza, u skladu s vazedim
propisima u Bosni i Hercegovini:

Dokaz: Uvjerenje nadleznih institucija da je kandidat/ponudag& izmirio dospjele obaveze u
vezi sa placanjem indirektnih poreza.
Porezi moraju biti izmireni zakljueno sa 31.12.2018. godine.

U slu€aju da Zdravstvena ustanova nije u sistemu PDV-a, obavezna je dostaviti Uvjerenje
nadleznog organa da ista nije u sistemu PDV-a.

e) U slu¢aju da ponudaé u svojoj ponudi naznadi da ée dio ugovora dati podugovaraéu, mora
se izjasniti koji dio (opisno ili procentualno) ¢e dati podugovaracéu, a prema slijedeéem redu
prioriteta:

- ugovorom sa drugom ugovornom zdravstvenom ustanovom Zavoda,
- Ugovorom o dopunskom radu sa zdravstvenim radnicima iz javne prakse.

Dokaz: Izjava odgovornog lica da |i planira predmet javne nabavke prenijeti na
podugovaraéa (prilog: Aneks <))

f) Da ¢e zdravstvena ustanova osiguranom licu pruziti predmetnu uslugu odmah, a najkasnije
u roku do 30 dana od dana javljanja osiguranika u Zdravstvenu ustanovu;

Dokaz: Izjava da ¢ée se osiguranom licu pruziti uslugu odmah, a najkasnije u roku do 30
dana od dana javijanja osiguranika u Zdravstvenu ustanovu (Aneks 4).

g) Da ée zdravstvena ustanova postupati u skladu sa odredbama Programa prevencije;

Dokaz: Izjava da ée se zdravstvena ustanova postupati u skladu sa odredbama Programa
prevencije (Aneks 5).

Napomene:

Ponudaé¢ je obavezan dostaviti dokaze iz tacke 2. pod a), b), ¢) i d) u originalu ili ovjerenim
kopijama originala od strane nadleznog organa ili notara, pri éemu ovjera ne moze biti starija
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od tri mjeseca od dana dostave ponude.

Shodno tome, potrebno Je da prilikom formi
na kriterij za izbor ponude utvrden u tagkj 4.

Ugovorni organ zadrzava pravo provjere tagnosti datih podataka u dostavij
Ugovorni organ ¢e sa odabranim ponudaéem/ponudacima zakljuéiti

izvr$enog broja usluga Po utvrdenim cijenama nak
kumulativno ugovorenog broja usluga za odnosni peri

Pored dokaza koji se odnose na Sposobnost za obavlj
poziva, ponudag Je u obavezi dostayiti sljedede:
- Aneks 6. ~ Podagj 0 ponudadu,
Aneks 7. ~ Izjava za komunikaciju,
- Aneks 8. - Izjava o prihvatanju nacrta ugovora,
- Aneks 9. - izjava o povjerljivosti i tajnosti svih li€nih podataka osiguranih lica
- Aneks 10. Nacrt Ugovora,

3. PROCIJENJENA VRIJEDNOST NABAVKE

Procijenjena vrijednost nabavke iznosi do 421.703 KM.

4. KRITERIJ ZA IZBOR PONUDE

Kriterij za izbor je najniza cijena usluge.

Konaéna dodjela ugovora zg realizaciju predmetnin usluga po dostavljenim ponudama, u
slu€aju da ponude dostavi dva ilj vige ponudaca koji ispunjavaju kriterije ovog Javnog poziva,
nakon obavljenih pregovora, izvrsit ¢e se y skladu sa mogucnostima ponudaca, a uvazavajuéi

teritorijalny udaljenost pruzaoca j Korisnika usluga.

S.1ZJAVA 1Z GLANA 52. STAV (2) ZAKONA

Svaki ponudaé dusan je potpisati iZjavu iz tadke 2. pod (b) Javnog poziva.



6. NACIN DOSTAVLJANJA PONUDA

Prijava/ponuda na javni poziv treba biti napisana neizbrisivom tintom.
Prijava/ponuda na javni poziv mora biti ¢vrsto uvezana da se onemoguéi naknadno vadenje ili
umetanje listova.

7. ADRESA NA KOJU SE DOSTAVLJAJU PONUDE

Zavod zdravstvenog osiguranja Tuzlanskog kantona, Franjevagka 36, 75000 Tuzla.
8. PERIOD ZAKLJUCIVANJA UGOVORA

Ugovor se Zaklju€uje na period do 31.12.2019. godine.

9. KRAJNJI ROK zA DOSTAVU PONUDA

Ponude se dostavljaju do 11.04.2019. godine.

10. PROVODENJE PREGOVORA

Za predmetny nabavku je predvideno pregovaranje.

Zavod ¢e provesti Prégovaranje sa ponudagima koji dostave ponude, u terminima koji ¢e biti
utvrdeni naknadno.

11. KONTAKT OSOBA

mr.sci Jasna Hasic, dipl.ecc.
Tel.: 035 300 644
e-mail: jasna krkalic@zzotk.ba

Prilog:
- Aneks 1. — Aplikacija na pruzanje usluga rane dijagnostike karcinoma dojke,
- Aneks 1.1, - Obrazac za Cijenu,
- Aneks 2. — Pismena izjava iz &lana 52. Zakona o javnim nabavkama,
- Aneks 3. - Izjava za podugovaranje,
- Aneks 4. - Izjava za rok pruZanja usluga,
- Aneks 5. - Izjava za postivanje odredbi Programa prevencije,
- Aneks 6. ~ Podacj 0 ponudacu,
- Aneks 7. - Izjava z3 komunikaciju,
- Aneks 8. - Izjava o prihvatanju nacrta Ugovora,
- Aneks 9. - Izjava o Povjerljivosti i tajnosti svih liénih podataka osiguranih lica,
- Aneks 10. Nacrt Ugovora i
- Program prevencije.

JI_.-' ) ‘\.
. DIREKTOR' ,
e

Mirsad Hodzi¢, dipl.ecc.




Zdravstvena ustanova:

Aplikacija na pruzanje usluga rane dijagnostike karcinoma dojke

Program rane dijagnostike karcinoma

R;Z?I SRS Programirani bro}jo £ -
usluga Aplikacija
0 1 - -
1 |Banoviéi s
2 |Celi¢ pry
3 |Doboj Istok e
4 |Graéanica -
5 |Gradadac 1315
6 |Kalesija -
7 |Kiadanj ==
8 |Lukavac v
9 |Sapna =
10 |Srebrenik i
11 |Teotak .
2 _{uza 4.787
13 |Zivinice 5002
UKUPNO 16.870 0

M.P

Ovlastena osoba:




ANEKS 1.1, |
OBRAZAC ZA CIJENU PONUDE '

Naziv ponudaéa '

Ponuda br.
Redni Naziv us| Jedinica miere Jedini¢na cijena bez
broj sluge cEDcame PDV-a
1 Rana dijagnostika karcinoma dojke usluga

M.P. Ovlastena osoba:
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PISMENA 1ZJAVA
IZ CLANA 52. ZAKONA O JAVNIM NABAVKAMA

Ja, (Ime i prezime), sa liénom kartom broj:

izdatoj od , U svojstvu predstavnika

(Zdravstvena ustanova), ID broj: Cije sjediste se nalazi u

(Grad/opéina) na adresi

(Ulica i broj), kao kandidat/ponuda¢ u postupku dodjele Ugovora za pruzanje usluga po
Programu prevencije karcinoma na podruéju Tuzlanskog kantona za 2019. godinu, a
kojeg provodi ugovorni organ Zavod zdravstvenog osiguranja Tuzlanskog kantona za koje je
objavljen Javni poziv o nabavci broj: 04-1420-1545-259/18 od 27.03.2019. godine, a u skladu
sa Clanom 52. stav (2) Zakona o javnim nabavkama pod punom materijalnom i kaznenom

odgovornoséu :

IZJAVLJUJEM

1.Nisam ponudio mito nijednom licu ukliu¢enom u proces javne nabavke, u bilo kojoj fazi
procesa javne nabavke.

2. Nisam dao, niti obeéao dar, ili neku drugu poviasticu sluzbenom ili odgovornom licu u
ugovornom organu, uklju€ujuéi i strano sluzbeno lice ili medunarodnog sluzbenika, u cilju
obavljanja u okviru sluzbene ovlasti, radnje koje ne bi trebalo da izvr8i, ili se suzdrzava od
vrsenja djela koje treba izvrsiti on, ili neko ko posreduje pri takvom podmicivanju sluzbenog
ili odgovornog lica.

3.Nisam dao ili obedao dar ili neku drugu povlasticu sluzbenom ili odgovornom licu u
ugovornom organu  ukljuéujuéi i strano sluzbeno lice jli medunarodnog sluzbenika, u cilju
da obavi u okviru svoje sluzbene ovlasti, radnje koje bi trebalo da obavlja, ili se suzdrzava
od obavijanja radnji, koje ne treba izvrsiti.

4.Nisam bio ukljuéen u bilo kakve aktivnosti koje za cilj imaju korupciju u javnim nabavkama.

S.Nisam sudjelovao u bilo kakvoj radnji koja je za cilj imala korupciju u toku predmeta
postupka javne nabavke.

Davanjem ove izjave, svjestan sam kaznene odgovornosti predvidene za kriviéna djela
primanja i davanja mita i kriviéna djela protiv sluzbene i druge odgovornosti i duZnosti
utvrdene u Kriviénim zakonima Bosne i Hercegovine.

Izjavu dao ponudaé:

(Potpis i pecat ponudaca)

(mjesto) | (datum)



ANEKS 3

(naziv ponudaéa)

(adresa i sjediste ponudaéa)

(mjesto) (datum)

1ZJAVA

Izjavljujemo da (planiramo / ne planiramo) predmet javne nabavke u
postupku dodjele Ugovora za pruZanje usluga po Programu prevencije karcinoma na
podru¢ju Tuzlanskog kantona za 2019. godinu, prenijeti na podugovaraéa.

U sluéaju da ponudaé u svojoj ponudi naznadi da ée dio ugovora dati podugovaradu,
izjavom se obavezuje da ée prilikom podugovaranja postovati slijedeci red prioriteta:
1. ugovorom sa drugom ugovornom zdravstvenom ustanovom Zavoda,

2. ugovorom o dopunskom radu sa zdravstvenim radnicima iz javne prakse.

IzjaSnjenje ponudaéa - opisno ili procentualno — koji dio daje podugovaragu:

M.P. Ovlasteno lice ponudaca
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[ ZANEKS 4
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(naziv ponudaca)

(adresa i sjediSte ponudala)

(mjesto) (datum)

IZJAVA

Izjavljujemo da ée se osiguranom licu pruZiti ugovorene usluge odmah, a najkasnije u roku
do 30 dana od dana javijanja osiguranika u Zdravstvenu ustanovu.

Izjava se daje u svrhu u&estvovanja u postupku dodjele Ugovora za pruzanje usluga po
Programu prevencije karcinoma na podrucju Tuzlanskog kantona za 2019. godinu.

M.P. Ovlasteno lice ponudaéa



ANEKS 5

(naziv ponudaca)

(adresa i sjediste ponuda&a)

(mjesto) (datum)

IZJAVA

[zjavljujemo da éemo postupati u skladu sa odredbama Programa prevencije karcinoma na
podrugju Tuzlanskog kantona za 2019. godinu.

Izjava se daje u svrhu ucestvovanja u postupku dodjele Ugovora za pruzanje usluga po
Programu prevencije karcinoma na podrucju Tuzlanskog kantona za 2019. godinu.

M.P. Ovlasteno lice ponudaca



Podaci o ponudaéu

1. Tacan naziv ponudaéa:

ANEKS 6

2. Broj fiksnog telefona:

3. Broj mobilnog telefona (neobavezno):

4. Broj faksa:

5. e-mail:

web stranica: (neobavezno)

6. Sjediste ponudada - Adresa:

7. Broj Ziro-rauna i naziv banke:

8. Ovlasteno lice za zastupanje ponudada (struéno zvanje, ime, prezime, funkcija):

9. Ovlasteno lice za potpisivanje ugovora (struéno zvanje, ime, prezime, funkcija):

10. Ostali podaci koje ponudaé smatra bitnim za postupak (neobavezno):

M.P.

Ovlasteno lice ponudacéa



(naziv ponudaca)

(adresa i sjedi$te ponudaca)

(mjesto) (datum)

IZJAVA O KOMUNIKACIJI IZMEDU UGOVORNOG ORGANA | PONUPAGA

Izjavljulem da smo saglasni da se sva komunikacija (Obavjestenja, Odluke, Zapisnici i
drugo) izmedu nas kao ponudada
I Zavoda zdravstvenog osiguranja Tuzlanskog kantona kao Ugovornog organa, u vezi sa
Javnim pozivom za koji dostavijamo ponudu, obavlja putem elektronske poste, nas e-mail:
, te se obavezujemo da
¢e navedena e-mail adresa biti u funkciji, te da ¢emo svaki prijem e-maila od strane
Ugovornog organa potvrditi.

Izjava se daje u svrhu uéestvovanja u postupku dodjele Ugovora za pruzanje usluga po
Programu prevencije karcinoma na podrucju Tuzlanskog kantona za 2019. godinu.

M.P. Ovlasteno lice ponudaca



ANEKS 8 |
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(naziv ponudacéa)

(adresa i sjediste ponudada)

(mjesto) (datum)

IZJAVA

Izjavljujemo da prihvatamo tekst nacrta Ugovora iz priloga Javnog poziva za koji dostavljamo
ponudu.

Izjava se daje u svrhu ucestvovanja u postupku dodjele Ugovora za pruzanje usluga po
Programu prevencije karcinoma na podrucju Tuzlanskog kantona za 2019. godinu.

M.P. Ovlasteno lice ponudaéa



(naziv ponudaéa)

(adresa i sjediste ponudaca)

(mjesto) (datum)

IZJAVA
o povjerljivosti i tajnosti svih liénih podataka osiguranih lica

sve liéne podatke osiguranih lica do kojih dolazimo prilikom postupanja po Ugovoru, a u
skladu sa Zakonom o zastiti licnih podataka (-Sluzbeni glasnik BiH* broj: 49/06, 76/11 i
89/11).

Izjava se daje u svrhu ucestvovanja u postupku dodjele Ugovora za pruZanje usluga po
Programu prevencije karcinoma na podrudju Tuzlanskog kantona za 2019. godinu.

M.P.

Ovlasteno lice ponudaéa



2019. godinu ("Sluzbene novine TK" broj; 18/18), Zakona o Javnim nabavkama (,Sluzbeni
glasnik BiH* broj: 39/14), Pravilnika o postupku dodjele ugovora iz Aneksa Il dio B Zakona o
javnim nabavkama (»Sluzbeni glasnik BiH* broj: 66/16) i Saglasnosti Ministarstva zdravstva
Tuzlanskog kantona broj: od__._ .2019. godine, saglasnogéu volja izmedu:

1. Zavoda zdravstvenog osiguranja Tuzlanskog kantona (u daljem tekstu: Zavod), koga
zastupa direktor Mirsad Hodzi¢, dipl. ecc i

2. (u daljem tekstu: Zdravstvena ustanova), koju zastupa direktor

dana _ . .2019. godine zakljuéuje se

UGOVOR
o realizaciji usluga iz Programa rane dijagnostike karcinoma dojke

Clan 1.

Podatke iz stava 1. ovog ¢lana potrebno je obezbijediti vodeéi rauna o teritorijalnoj
zastupljenosti osiguranih lica sa podrugéja cijele opcine/grada.

Zdravstvena ustanova se obavezuje da ¢e usluge iz Programa obavljati za osigurana lica sa
podrudja opstine/grada do usluga po jedini¢noj cijeni od
KM, saglasno odredbama Programa.

Clan 4.
Zdravstvena ustanova se obavezuje da:

- vr8i preventivhe preglede — Mamografije za Zzene y rizi€noj skupini 50 do 69 godina
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Zavod se obavezuje da, nakon dostave mjesecnog izvjestaja o izvrenim p?'?\/&éﬁtlvmm@.
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pregledima — mamografijama od Zdravstvene ustanove i to u pisanoj i elektronsko?\fé@;wq_n_ 2
analize istog, Zdravstvenoj ustanovi isplati iznos od KM po izvrSenoj usluzi,
maksimalno do kumulativno ugovorenog broja usluga za odnosni period.

Isplata ¢e se vrsiti na racun Zdravstvene ustanove broj: otvoren kod
banke u roku od 30 dana od dana dostave izvjestaja.

Clan 6.

Na prava i obaveze ugovornih strana koje nisu obuhvaéene ovim Ugovorom primjenjuju se
odredbe Zakona o obligacionim odnosima.

Sve eventualne Sporove proistekle iz ovog Ugovora ugovorne strane Ce rjesavati
Sporazumno, a ukoliko to ne bude moguce sporove ée riesavati nadlezni sud u Tuzli.

Clan 7.

Ovaj Ugovor stupa na snagu kada ga potpisu obje ugovorne strane, a traje najduze do
31.12.2019.godine.

Clan 8.
Ovaj Ugovor sadinjen je u tri istovjetna primjerka, od kojih PO jedan primjerak

zadrzava svaka ugovorna strana, dok se jedan primjerak dostavija Ministarstvu zdravstva
Tuzlanskog kantona.

UGOVORNE STRANE

Zavod zdravstvenog osiguranja TK: Zdravstvena ustanova
Direktor Direktor

Mirsad Hodzig, dipl.ecc.

Broj: Broj:



za 2019. godiny



1. Uvod

Screening (8krining) se moze definisati kao preliminarna identifikacija hepoznate bolesti ili
defekta koristenjem testova, ispitivanja ilj drugih postupaka koji mogu brzo da se primijene.
Skrining testovima se izdvajaju prividno zdrave osobe koje vierovamg imaju bolest od onik koje je
vierovatno nemaju.

Karcinom dojke je najéesdi maligni tumor epa kako 1 zemljiama u razvoju tako i y razvijenim
zemljama | jedan je od vodecih uzroka prijeviemene smrti kod Zena v Tuzlanskom kantony,

Tako se incidencija bolest y posliednje vtijeme povecava, smrtnost od karcinoma dojke se podela
Smanjivati zahvaljujuci boljem ranom otkrivanju j djelotvornijem lijeCenju. Metodom skrininga
karcinom dojke se moze otkriti u ranom stadiju, kad jog nije opipljiv i kada sy moguénosti
izljetenja velike,

5 obzirom da Je rizik od obolijevanja najveci kod Zena u dobj od 50 do 69 godina, neophodan Jje
organizovani nadzor nad ovom populacionom grupom,

Skrining za karcinom dojke provodi se organizovanjem mamografskih pregieda kod zdravih Zena y
dobi od 50 do 69 godina, dok je kod osoha $a& povecanim rizikom pocetak skrininga u ranijoj dobi
uz cedce intervale skrininga. Otkrivanje karcinoma dojke u ranoj fazi, pored velike 3anse za
izljetenije, vmogucava o primjeny poStednih hirurskih mtervencija, brz oporavak, smanjenje
invalidnosti te boljj kvalitet Zivota kao smanjenje trodkova ljecenja i drugih trotkova vezanih za
bolest,

2. Epidemiologki poditei o karcinony dojke

Studije optereCenja Zenske populacije malignim bolestima, pokazale sy da je karcinom dojke

najznatajniji uzrok tereta bolesti kada sy u pitanju maligni wmeori kod Zena, kako na globalnom
nivou tako i u Tuzlanskom kantony.

CieloZivotni rizik, odnosno kumulativ, vierovatnoca obolijovania od karcinoma dojke, iznosi oko
12.4%. odnosno Jedna od 8 Yena moze ocekivati da ée tokom: SYOR ZiVota obaljeti od ove bolest

Karcinom dojke u velikom broju zemalja Sinj oko 25% svih malignih bolesti Zenske populacije, u
najrazvijenijim zemljama dak 28%. dok u strukieri mortaliteta uCestvuje sa oko 14-15% U
zemljama Evropske unife prosiecna godisnja incidencija karcinoma dojke se krece u rasponu od
57/100.000 (Gréka) do 145/100.000 (Belgija), a stopa mortaliteta od 18,4/100,000 (Spanija) do
31, 1/100.000 (Irska),

Prema podacima Registra za Karcinom pri Zavody ra javno zdravstyo, u Nizlanskom kantonu U
cielini i u svim njegovim opitinama, karcinom dojke je najéesda lokalizacija karcinoma u Zena,
Uprkos napretkn dijagnostike i terapije, 1o je najsese) pojedinacni uzrok smti Zena u dabi od 35
do 69 sodina. | ineidencija i mortalitet od karcinomy dojke sy y stalnom porasty

U Tuzlanskom kantonu su u periodu od 2010-2016 je registrovang 213 slucajeva karcinoma dojke

Stopa-ineidenciie karcinoma dojke u Tuzlanskom Kantonu u 2017, godini iznosila je 27,41 100.000.
St ovu bolest svrstaya na prvo mjesto medu malignomima kod ¥ena.

Karcinom dojke y Tuzlanskom kantony se najéesée otkriva u odmakloj fazi bolesti, trenutku
postavijania dijagnoze, kod vide od polovine Zena ie doslo do Sirenja bolesti iz dojke u regionalne
limfie Zijezde, na kosu ili ve¢ postoje udaljene metastaze, $to p velikoj mjer; smanjuje njihove




sanse za izlje_éenja. Znadajna je i velidina tumora 4 trenutky otkrivanja: udio nepalpabilnih tumors
(tumora koji se jog uvijek ne mogu napipati, a otkrivaju se Mamografijom) je Zanemarljiy,

Mamografi_iom, koja se prepoduje kao metoda za skrining, moze Se otkriti karcinom dojke i dvije
godine prije nego §to tumor Postane dovoline veljkj da se moze napipati. Podaci ukazuju pa
Smanjenje mortaliteta od karcinoma dojke za 309 medu Zenama y dobi 50-69 podina koje su bile
Podvrghute skriningu,

3. Faktori rizika z4 razvoj karcinomg dojke

Najvarmniji faktor rizika za razvoj karcinoma dojke je spol, Naine Zene sto Puta Cesce od mugkaracy
obolijevaju od karcinoma dojki. lako od Karcinoms dofki Zena moze oboljeti 1 bilo kojem tazdobljy
Zivotg, obolijevanje e potne naglo Pavecavati nakon 41, godine da bi d, stigle vrhunac izmedy 60,
i 70. godine. Cedce obolijevaju zene Sa registrovanim Karcinomonm dojki u porodici.

Poznato je, takoder, da og karcinoma dojki &ese obolifevaju Fene § ranom menarhom i kasnom
menopauzom, Nefiziologk; uslovi kao $to sy NCradanje, kasnj Prvi porodaj, nedojenje dugotrajno
uzimanje oralnih Kontraceptiva prije prvog porodaja, Povecavaju rizik obolijevanja od karcinoma
dojke kag nadomjesna hormonska terapija kod Zena y postmenopauz;.

4. Metode Fanog otkrivanja karcinoma dojke

Uprkos sve boljim MOZUCRostima lijecenia mogucnosti izlictenja svake Pojedine bolesnice zgy ise
od obimga | stadija holesti. $to Je bolest manje napredovals VECa e vierovatnost izlje€enja. Zatg je
1Zuzetno vazno osvjeséivanje svih Zena, 4 posebno Zena g5 ve€im rizikom od obo]ije\-‘unja, 0
vaznosti redoviog Samopregleda dajki jedanput mjesetno, Mnogo vegy usplesnost otkrivanja
karcinog dojke osiguravg organizovano traZenje holestj, takozvano prosiiavanje ilj skrining u Opstoj
Populaciji. Organizovani skrining danag se Preporuduje Zenama od 30 do 69 godina starosti, kada je
nzik od ohuliicvama najved|.

4.1, S:mm;sruglcd dojki

Samopregled dojki se pe Propagira, ved se dalu preporuke o MABUEO] Korise i DEraniéenjima, 4 zepe
SO same treby, odlugiti da 1j ¢e £& provoditi il pe. Treba bitg Svjestan | Cinjenice da g
amoprecledom pe MoZe napipati sval tmor, narodjty ne maij Simioprcgicd nije dovaljng metoda
U ranom otkrivanjuy karcinoma dojke.

4.2, Klinigki pregled dojii

Klinigki Pregled dojki trebg biti dio periodiénih zdravstvenih Pregleda svake prege godine 2 7ene
do 40 godina starosti, a nakon 16ga svake podine (preporuka Ametickog drustva 23 borbu protiy
karcinoma_). Klinizki pregled provode ljekari primarnaj zdravstvcnq;' Zastiti, pm'udiéni!obirclje;ki
liekar izmedy, skrininga kao 72 7ene koje pede uestvovati y Organizovanom skrining (screening)
programu,

Vazno je da Svaka Zena, podevs; od svoje Cetrdesete godine Zivorg barem fednom godiSnje uinj
klinigki Pregled dojki. Klinidk; pregledi prije Cetrdesete podine Zivota Preporucuju se harem Jednom
U tri godine, pocevii od dvadesere Bodine, a svakako ko postoji podatak o karcinomy dojke y
stodnika po Zengko; liniji.

4.3. Mamugruﬁja

Mamograﬁja Je rendgenski pregled dojki kojim s¢ otkrivaju tumory ; druge promjene ukljuéuju¢j i
neke koje sy Premalene da b e mogle napipati. anazanuje da Mamograiija biljes; promjene na

L




dojci prasjetno okg dvije godine ranije od obitnog klinickog pregleda 7asnovanog na pojayi
simptoma ili opipljive kvrice,

5. Ciljevi:
Opsti:
+ Smanjenje smenosti Zena od karcinomg dojke u Tuzlanskom kantonu;

+ Smanjenje invalidnost; i
poboljSanje kvaliteta Zivors bolesnica oboljelih od karcinoma dojke,

o J o

Specificni:

L. podigj svijesti Fena o Znacaju redovnih wegleda, ranpg othrivanja karcinoma dojke
_ i j Pregleda, ranog
informisanjem o Vaznost skrining programa;

2. povecaii broj novootkrivenih sliCajeva Karcinoma dojke u rang; fazi njegovog FaZvoju

6. Ciljna grupg
Prema Preporukama ¢ linu BLUpU Cine ene |, dohi od 50 do 69 gadina,

Ameri¢ko drustvo za o) (American Cancer Society) objavilo je u listopadu 2015, godine u
Cacopisu JAMA revidirane smjernice za probir raka ¢ itke:

Zene s prosjednim nzikom za rak dajke trebale bj obavit] mamografiju jednom gudisnje izmedy 45
do 54. gadine Zivola, Zene u dob od 40, do 44, godine Zivota (rebaje bi imati priliky pucet] &3
probimom mamografijm jednon godisnje, ukoliko o Zele.

Zene u dobi od 35 podina starije trebale bi obavljati mamografiju probjra Tdnon dvije godine if;
imati MOZUChost nastaviy « Pretragom jednop, godisnje,

Kontinuirani probie mamografijom Preporuca se zenama dokle god je opde zdravijc dotbg ; dok je
aCekivani Zivotn; vijek jog 10 godina i vige.

Napomena: Ako je pacijentica ranije radija mamografijy, 4 nalaz je hiy | Kategorijama BIRADS 3,
BIRADS 4. BIRADS 5 BIRADS 6, e tlazi u skrining pro

: gram,
Ako je Pacijentici ng sKrinig pregledu najaz | Kalegorijama BIRA DS 3. BIRADS 4, BIRADS 5
BIRADS 6, upistije se 3 iZviestainy tapely, skrininga, ali ovg Pacijentica izlaz; iz skrininga,

y Orgauimcijxl Programy ranog otkrivanjy karcinpmy dojke

®  Prije podetka tokom Provodenjg skrininga, potrebne Je informisati ciljanu populacijy o
znadaju fanog otkrivanja karcinomg dojke (JZU Primarnog nivoa), putem Zdravsiveng
vaspitnih letakg (koje ée fzradi Zavod 7z javng zdravstvo) i drugih edukativniy aktivnosti
kojeée e Sprovoditi y zdravstvenim Ustanovama:

* Preventivne Mamografije ce ge obavljati y zdravstvenin Ustanovama koje oo ugovorilj
realizaciju  ugesés U programy pape dijagnostike (posebni progiami) sa  Zavodom

z.dravsrvenng osiguranja 'l‘uzlanskog kantona.




skog kantona g

slugama Preventivnj
Va puta godignje, y skladu sa ugovorom,

10. Program ranog otkrivanja karcinoma dojke u 2019, godini

Tabelq |. Programiran; broj mamografiia ne Podruciy Ty uzlanskog kantong u 201

h pregleda dostavijati Zavodu zdravstvenog

9. godini
Rbr. Opéina Gsigﬁ::fﬁka Vrijf\fi;\l}OSt v ushgie: ?(M Broj usluga
3 25 870
= N = —
L2 385
1 I 6612 | 31 1ess
I [ 2L 135
o R 407 28.081 B L
/ 4 1.756 25 470
e NAVRE: .f _1.505 s2 25 1.913
na i 25 [ 301
O | Srebrenii. 576 | a5 1431
’ ol o R
2 | Tuda 19.66 Y
‘ | 25 2.066
Tuzlanski kanton 182 | 21.70 25 16,868
= n ;
fo
o ; sk
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